
月 単 元 名 時数

4
遊具・鉄棒遊び
跳び箱・マット・平均台遊び 8

5 鬼遊び 8

6 かけっこ・リレー遊び 7

7 水遊び 10

9
水遊び
運動会練習 20

10 跳び箱・マット・平均台遊び 5

11 とびっこ遊び 3

12 シュートゲーム 6

1 なわとび遊び 7

2
サッカーゲーム
輪・棒遊び 8

3 鉄棒遊び 8

90

平成20年度

年間授業時数

年間授業計画

体育科年間指導計画
広島市立皆実小学校

学習目標

第２学年

授業の工夫

（１） 基本の運動及びゲームを簡単なきまりや活動を工夫して楽しくできるようにするとともに、体力を養
う。

（２） だれとでも仲よくし、健康・安全に留意して運動をする態度を育てる。

・安全に気をつけ運動を行い、基礎体力の向上に努めるために、多様な運動をします。
・個々のめあてを設定し、楽しみながらそのめあてを達成できるようにしていきたいと思います。

〔評価の観点〕
【運動への関心・意欲・態度】
だれとでも仲よく、健康・安全に留意して、
進んで楽しく運動をしようとする。

【運動についての思考・判断】
基本の運動やゲームの仕方を考え、工夫
している。

【運動の技能】
基本の運動やゲームを楽しく行うために
必要な動きを身に付けている。

〔評価の方法〕
単元ごとの学習カードの書き込み、技能
テスト、学習態度を総合的に取り入れ評価し
ます。


